Консультация 

для родителей  по теме: 
«Построение и использование социо – культурной предметно – развивающей среды по системе М. Монтессори 
для самореализации и саморазвития детей с ЗПР»

воспитателя Овчаровой Д.Г.
Общей симптоматикой для детей с задержкой психического развития является замедленный темп развития, задержка развития эмоциональной саморегуляции, отсутствие активности и инициативности в различных сферах жизнедеятельности: в отношении окружающей ребенка предметной деятельности, к явлениям окружающего мира, к социальным явлениям, то есть пассивное, равнодушное отношение к сверстникам, взрослым (родителям и педагогам). Большинство таких  детей имеют нарушения соматического характера, вследствие чего снижается работоспособность, внимание рассеивается, ребенок становится быстро утомляемым. Поэтому мы хотим создать все необходимые условия для благоприятной обстановки, в которой большую часть дня находятся и учатся наши воспитанники.
          1. Развивающая среда организована так, чтобы каждый ее отдел (зона) выполнял определенную функцию и, одновременно с этим, гармонично сочетался с другими зональностями, формируя помещение, комфортное для детей, вызывающее у них чувство безопасности, уверенности, стабильности. Центральными, главными отделами (зонами) являются зона упражнений в навыков практической жизни, зона сенсорного развития, зона формирования математических представлений, в которой собрано очень много тематических познавательных игр, зона речевого развития, зона знакомства с основами культуры и естествознания (то есть так называемого космического воспитания). Кроме этого, в группе предусматриваются зоны продуктивной творческой деятельности и конструирования, уголки театрализованной деятельности, чтения и отдыха, игровой уголок, уголок релаксации (как правило, это центр уединения – палатка, кресло – кокон). Мы приобрели детям уголок уединения в виде кокона.
 2. В оформлении подготовленной математической среды М. Монтессори в нашей группе предусматривается возможность свободного перемещения детей, контактирования их друг с другом и со взрослыми, выбора самостоятельной или фронтальной видов деятельности, реализации разных форм занятий, проводимых нами, – групповых, подгрупповых и индивидуальных.
          3. Математическая среда насыщена материалами различной тематики и дидактического содержания для развития психических процессов, получения практических навыков и знаний в соответствии с возрастом детей, их потребностями, особенностями развития. Любой воспитанник нашей группы может найти себе здесь занятие по интересам и желаниям. Мы сделали новые игры, которые использовались и на открытом занятии - «Волшебный круг», «Подари подарок». Монтессори – материалы, прошедшие многолетнюю апробацию в детских садах всего мира, не являются просто материалами для манипуляций и развлечения детей. Каждый из них имеет глубокое дидактическое значение, направлен на самостоятельное освоение детьми новых понятий, нахождение закономерностей, исследование свойств. 
Мы управляем процессом знакомства и освоения ребенком предметного мира без ущемления проявления им активности и инициативы. Наблюдая за поведением ребенка, мы помогаем ему на первых порах в выборе материалов, показываем алгоритм работы, учим соблюдению правил группы. Мы предлагаем новые материалы и упражнения, доступные уровню развития ребенка и соответствующие зоне его ближайшего развития. Нашей задачей  является помочь ребенку научиться самостоятельно осознанно взаимодействовать с образовательной средой, освоить навыки самообразования посредством дидактических материалов, посредством взаимодействия с другими источниками информации – взрослыми, другими детьми.
Одним из основных требований к подготовленной окружающей среде являются открытость и доступность материалов, располагающихся на открытых полках, соответствующих росту и возможностям ребенка. Подобное расположение позволяет ребенку визуально охватить имеющийся материал и выбрать желаемый, интересующий его (внутренняя мотивация).

Другим важным моментом является количественное ограничение материалов, что, по мнению Монтессори, способствует развитию социальных контактов. Ребенок, желающий получить материал, с которым уже работают другие дети, вынужден принимать решение: отказаться от данного материала или подождать, когда он освободиться. Это, в свою очередь, подразумевает возникновение спорных ситуаций и поиск компромисса, что, естественно, способствует развитию социальных и речевых навыков каждого ребенка. Особенно подчеркивается как одна из эмпирических форм работы – наблюдение (что также способствует развитию уважения к работе других).

Наши воспитанники имеют ряд особенностей, поэтому практически все время приходится индивидуально объяснять правила игр повторно. Закреплять знания детей мы практикуем в играх - материалах Монтессори. Очень сложно бывает с одним из воспитанников, потому что мальчик не интересуется ничем, его очень тяжело чем – то занять; у него отсутствуют внимание, усидчивость, он не понимает назначения многих атрибутов игр. Другой ребенок немного исправляется в лучшую сторону, есть незначительная динамика: он стал немного дольше сидеть на занятиях и с интересом повторять инструкции по образцу, знает цифры (в пределах 5), соотносит их с количеством предметов, изображает геометрические фигуры. Наши дети стали добиваться значительных успехов. Геометрические фигуры и тела, пройденные ранее, они знают, счет порядковый и количественный могут выполнить без помощи педагогов. Легко добиваться поставленных задач с Владом и Егором, так как в силу своего развития они опережают других детей.
          Мы будем продолжать свою работу в соответствии с системой Марии Монтессори, добиваться еще больших успехов.

  
